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ASIGNATURAS CORRELATIVAS (S/Plan de Estudios):

- PARA CURSAR: Para cursar la materia el/la estudiante debe haber cursado Ia
materia: “Bioestadistica y Epidemiologia Aplicada”, y haber aprobado “Cuidados
del Adulto y del Anciano” y “Aspectos Antropolégicos del Cuidado”.

- PARA RENDIR EXAMEN FINAL: Debe haber aprobado “Bioestadistica y
Epidemiologia Aplicada”.



1. Fundamentacion

“Si he logrado ver mas lejos, ha sido porque he subido a
hombros de gigantes" Bernardo de Chartres (S.Xil)

En el aflo 1675, Newton citaba estas palabras del filésofo Chartres en clara referencia a
cientificos tan importantes como Copérnico, Galileo Galilei, Kepler o Descartes. Los
grandes o pequefios pasos en el progreso de la ciencia se sostienen sobre los “fuertes
hombros” del conocimiento adquirido. Sin embargo, este conocimiento previo no es
suficiente para que las grandes ideas vean la luz: es necesario aprender las reglas del
camino hacia el conocimiento y saber comunicar sus resultados. El método cientifico (del
griego: -ueTd = hacia, a lo largo- -086¢ = camino-; y del latin scientia = conocimiento;
camino hacia el conocimiento) es, justamente, el camino a recorrer para la produccién de
conocimiento en las ciencias.

La investigacion es, sin duda, el proceso principal a través del cual se arriba al
conocimiento cientifico y la Enfermeria no es ajena a este proceso. De hecho ha
evolucionado a partir de investigaciones que sistematizaron su practica profesional y se
réconoce como una profesion que demanda aptitudes intelectuales, interpersonales y
técnicas que, mediadas por un método cientifico, guian y respaldan su hacer.

Al finalizar el Primer Ciclo el estudiante de Ia carrera debe estar capacitado para ejercer la
profesién en los ambitos comunitarios y hospitalarios interpretando y participando en
estudios de investigacion. Conocer cémo se construye este tipo especifico de
conocimiento impactara directamente en la calidad de la atencién y del cuidado.

Cabe destacar que, para acceder a la cultura cientifica es necesario aprender a leer y a
escribir en ella. Es precisamente en virtud de haberse apropiado de las formas de
razonamiento instituidas a través de convenciones del discurso cientifico que es posible
criticar, divulgar y abordar responsablemente la complejidad de procesos gque abarcan el
cuidado del individuo, su familia y la comunidad.

Esta asignatura propone una introduccién al conocimiento cientifico promoviendo la
reflexién a partir del acercamiento a herramientas metodolégicas e interpretativas propias
del proceso de investigacion cientifica. Mas aun, pretende cooperar en la formacién de
profesionales criticos que fundamenten sus decisiones y acciones en conocimientos
validados cientificamente y/o que resuelvan las problematicas cotidianas con metodos
estandarizados potenciando de manera responsable el desarrollo de su disciplina.

2. Objetivos

Objetivos generales

Contribuir a la ejercitacion de los estudiantes en los pre-requisitos de un trabajo de
investigacion: la distancia critica, la capacidad de problematizacion, la ruptura con el
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sentido comun, la discriminacién entre objetos, légicas y técnicas de investigacion, la
desnaturalizacion del propio lugar y el compromiso tedrico de todo abordaje cientifico.

Introducir a los estudiantes en una reflexion que potencie la practica de la investigacion
con un acercamiento a los problemas del método cientifico que remita antes a la
conciencia sobre las operaciones necesarias para la produccion de este tipo particular de
conocimiento sus disyuntivas y decisiones, antes que, al recurso acritico a las técnicas.

Revisar alternativas de investigacién representativas del campo de la Enfermeria
identificando sus operaciones principales y aproximandose a la l6gica de su construccion.

Por dltimo, y no menos importante, advertir las conexiones que guardan los problemas e
interrogantes frecuentes en la produccion académica y cientifica de las Ciencias de la
Salud con distintas teorias del conocimiento y sus tradiciones filosoficas.

Objetivos Especificos:

- Que el alumno pueda refiexionar sobre el papel de la metodologia de la
investigacion en la definicién del &mbito cientifico

- Que los estudiantes comprendan las caracteristicas y el encuadre propio de Ia
investigacion y divulgacion cientifica.

- Que el estudiante tome conciencia del conocimiento que ha sido generado a través
de la investigacion enfermera y del conocimiento que se requiere para su practica,
asi como la importancia de ejercer la praxis basada en la evidencia que proviene
de la investigacion.

- Que los estudiantes comprendan significado del objeto-problema de investigacion
Yy su contextualizacion dentro del cuerpo de conocimientos ya existente, asi como
cada una de las fases que conforman el proceso de investigacion cientifica.

- Que los estudiantes puedan analizar criticamente informes cientificos y
comprender sus pasos.

- Que los estudiantes valoren Ia divulgacion cientifica como contribucién a la
profesionalizacion de la Enfermeria y andlisis de las distintas problematicas
derivadas del Cuidado Enfermero.

- Que el estudiante pueda poner en evidencia las mé&s habituales y basicas
operaciones intelectuales que supone la construccién de un objeto de
investigacién.
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- Que el estudiante sea capaz de identificar las principales tradiciones y discusiones
de raiz histérica en relacion al conocimiento cientifico.

3. Contenidos Sequn plan de Estudios

Ciencia, Sociedad y Conocimiento cientifico

Enfermeria, teorias y métodos: reflexion epistemologica inicial,

Corrientes contemporaneas en Investigacion cientifica en Enfermeria.

Paradigmas y estrategias de la investigacion social.

Légica de la investigacion social.

Logica del proceso de investigacion, instancias, fases Yy momentos.

El disefio de la investigacion. Delimitacion del problema de Investigacion. Vinculo entre la
formulacién tedrica y disefio metodolégico. Objetivos. Fuentes de Informacion. Poblacién

a estudiar. Tipos de estudios. Técnicas de recoleccién de datos. Investigacion y analisis.

4. Contenidos Programa Analitico:

Unidad 1 CONOCIMIENTO CIENTIFICO

Contenidos tematicos: El conocimiento y sus formas. El campo cientifico:
caracteristicas. Conocimiento cientifico vs. Sentido comun. Metodologia, método y
técnicas de investigacion. Inferencia de teorias a partir de los hechos: el inductivismo.
Popper: falsacionismo y método hipotético-deductivo. Limitaciones del falsacionismo.
Kuhn: Paradigma, ciencia normal y revoluciones cientificas. Lakatos y el racionalismo.
Criticas a la idea de progreso cientifico.

Unidad 2 EL DEBATE METODOLOGICO

Contenidos tematicos: Caracteristicas de los enfoques cuantitativo y cualitativo de la
investigacion: sus similitudes y diferencias. Presentacion en términos generales los
procesos cuantitativo y cualitativo de Ia investigacion. Triangulacion de métodos.
Investigacion de resultados
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Contenidos tematicos: EI proceso de investigacion y la investigacion en enfermeria.
Analizar la importancia de la investigacion para los profesionales de Ia enfermeria en el
desarrollo de la practica. Rol de Ia Investigacion en Enfermeria. Desarrollo histérico de la
Investigacion en Enfermeria. Diferentes maneras de adquirir conocimientos enfermeros
(tradicion, autoridad, préstamo, ensayo-error, experiencia personal, modelado de roles,
intuicién, razonamiento e investigacion). Introduccion a la Investigacién en enfermeria ya
la practica basada en Ia evidencia.

Unidad 4 INTRODUCCION A LA INVESTIGACION CIENTIFICA

Contenidos tematicos: Qué es investigar. La propuesta inicial de una investigacion: del
planteo del problema a la fundacion del problema. El proceso articulador de la pregunta-
problema, el marco conceptual, los objetivos, la estrategia tedrico-metodolédgica y la
eventualidad de las hipotesis. Los objetivos y su determinacion estratégica.

Unidad 5 DIVULGACION CIENTIFICA

Contenidos tematicos: Los trabajos cientificos. La redaccion cientifica, Diferentes tipos de
trabajos cientificos. Estructura de los trabajos Cientificos. Cémo citar. Diferencia entre
cita, plagio y parafraseo.

5. Bibliografia Obligatoria

Burns N., Grover S, (2012) “Investigacion en Enfermeria” (5% Ed.), ELSEVIER
Espaiia.

Bunge, Mario; “La Ciencia su método y su filosofia” www.philosophia.cl / Escuela
de Filosofia Universidad ARCIS.

Chalmers, A. (2000) ;Qué es esa cosa llamada ciencia? Buenos Aires: Siglo XXi.
Durén, de Villalobos, Maria Mercedes. Marco epistemolégico de Ia
enfermeria Aquichan en:<http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=74120203> ISSN

1657-5997

Gaeta R, Gentile N; (1996) “Thomas Kuhn, De los Paradigmas a la Teoria
Evolucionista”. Publicaciones CBC



Najmanovich Denisse, lucano Mariano; (2008) “Epistemologia para Principiantes”
Ed. Sol Naciente.

Hernandez Sampieri, R. Fernandez-Collado C. Y Baptista Lucio P. (2006): “Cap. 1:
Similitudes y diferencias entre los enfoques cuantitativo y cualitativo”, Metodologia
de la Investigacion, México: McGraw-Hill. Pp. 3-29.

Bibliografia Complementaria

Amaro, M. (2004): “El Método Cientifico de Enfermeria, el Proceso de Atencién y
sus Implicancias Eticas y Bioéticas”, Revista Cubana de Enfermeria, N° 20.

Cabrero Garcia, J. (1991):“Enfermeria Basada en la Evidencia y Utilizacién de la
Investigacion”, Index de Enfermeria, N° 8.

Echeverri de Pimiento, S. (2005): “La Bioética en la Formacion del Profesional de
Enfermeria: Vision para Latinoamérica”, Actualizaciones en Enfermeria, N° 8.

Galvez Toro, A. (2003); “Un Enfoque Critico para la Construccion de una

Enfermeria Basada en la Evidencia”, Investigacion y Educacion en Enfermeria, N°
1.

Ibarra, 1. (2003): ‘“Introduccién a la Investigacion en Enfermeria’, en:
http://www.arrakis.es/~aibarra/ investig/inves.htm| 5.

Orellana Yariez, Alda y Paravic Klijn Tatiana (2007) “Enfermeria Basada en
Evidencia. Barreras y Estrategias para su Implementacién” Doctorado en
Enfermeria del Departamento de Enfermeria de la Universidad de Concepcion.
Revista Ciencia y Enfermeria XI. Chile

Padua, Jorge (1996): “Técnicas de investigacién aplicadas a las Ciencias
Sociales”, FCE, México.

Pardinas, Felipe (1986): “Metodologia y técnicas de investigacién en Ciencias
Sociales”, Siglo XXI, México.

Polit, D. y Hungler, B. (1987): “Investigacion Cientifica en las Ciencias de la Salud”,
2da edicion, Editorial Interamericana S.A., México.

Fopper, K. (1983), Conjeturas y refutaciones, Paidés (ed. or.: 1963); Introduccion y
Cap. 1y 2.
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Samaja, Juan (2005): “Epistemologia y metodologia”, Eudeba, Buenos Aires, 3°
edicion, 5° reimpresion.

Sierra Bravo, Restituto (2003): “Técnicas de investigacién social”, Ed. Paraninfo,
Madrid.

Sinobas Elena, Pilar (Coordinadora) FACELAP (2011) “Manual de Investigacion
Cuantitativa para Enfermeria”.

Souza Minayo, Maria Cecilia (2004): "Investigacion social: teoria, método y
creatividad", Ed. Lugar, Buenos Aires.

Taylor, S.J. y Bodgan, R. (1996): “Introduccion a los métodos cualitativos de
investigacion. La busqueda de significados”, Paidés, Barcelona.

Zaider Trivifio V, Sanhueza Olivia (2005) “Paradigmas De Investigacion En

Enfermeria” Departamento de Enfermeria de la Universidad de Concepcion.
Revista Ciencia y Enfermeria X!. Chile

Propuesta Metodolégica

“Ensefiar no es transferir conocimiento, es crear la posibilidad de
producirlo”. Paulo Freire.

En las clases de caracter teérico se presentaran los contenidos del programa de
manera integral

La propuesta que formula la catedra esta fundamentalmente orientada hacia la
reflexién critica, sobre la base de dos recursos complementarios: la produccion
personal y la discusion conjunta. La organizacion global del curso apunta a
impulsar el trabajo regular del alumno y su capacidad reflexiva a partir del debate
colectivo y el esfuerzo en pensar por cuenta propia y expresarse con coherencia,
exigiéndose a si mismo rigor en sus formulaciones.

Se propondra como metodologia de trabajo para las clases practicas la respuesta
de un protocolo o pregunta disparadora que tiene por objeto potenciar la
discusién y servird a las docentes para guiar la lectura critica de los textos,
suscitar cuestionamientos, evaluar indicadores de manejo de temas propuestos,
manejo de conceptos y problemas planteados en la bibliografia, obstaculos que se
presenten, etc.
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7. Evaluacién y formas de acreditacion

Se considerara la evaluacién permanente como modalidad de trabajo.

Se prestara especial atencién a los siguientes aspectos:

Participacién.

Compromiso con la tarea.

Apropiacién de conceptos y teorias trabajados.

Argumentacion, de manera escrita u oral.

Se demandard y se evaluara favorablemente el cumplimiento de lecturas obligatorias,
gjercicios escritos y exposiciones a los fines de lograr en el estudiante una apropiacién a
perspectivas y légicas de trabajo que fomenten el desarrollo de puntos de vista propios y el
esfuerzo por fundamentarlos.

Realizacion de trabajos practicos domiciliarios.

Un parcial presencial escrito

Una exposicion grupal

La aprobacién del trabajo domiciliario integrador

Se desestimulan y se evaluan desfavorablemente las repeticiones de los textos, las lecturas
demasiado apegadas a la letra; también, por supuesto, la discontinuidad y el opinionismo
antojadizo.

La regularidad se mantiene con:

El 75% de asistencia a las clases teéricas

La totalidad de los trabajos précticos aprobados con calificacién superior a 4 (cuatro)

La aprobacién del parcial presencial escrito con calificacién superior a 4 (cuatro)

La aprobacion del trabajo domiciliario integrador  final con calificacion superior a 4
(cuatro)

Los exdmenes parciales desaprobados contemplan instancias de recuperacion con un minimo de
cinco (5) dias habiles desde la publicacion de los resultados hasta el dia del recuperatorio.

Condiciones de aprobacién

Sin examen final:

Obtener una nota final general de 7 (siete) o mds puntos en las instancias de examen
propuestas.

Asistencia minima del 75%.

Haber entregado resueltas la totalidad de las guias de trabajos précticos en las fechas
indicadas por el docente a cargo.

Con examen final:

Obtener calificaciones no inferiores a 4 (cuatro) puntos en cada uno de los trabajos.
Asistencia minima al 75% a las clases.
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- Para aprobar la asignatura debera obtener una nota igual o superior a 4 (cuatro) puntos el
examen final que serd oral.

8. Distribucion horaria

La materia tiene una carga horaria total de 48 horas a desarrollar a lo largo del cuatrimestre. La
carga semanal es de 3 horas. La materia se dictard los dias Lunes de 16 al9hs.

9. Cronograma tentativo

Fecha Contenidos

9 de Agosto Presentacién de la materia
Unidad 1

16 de Agosto Unidad 1
23 de Agosto Unidad 1 Trabajo Practico N |
30 de Agosto Unidad 2
6 de Septiembre Unidad 2 Trabajo Practico N°2
13 de Septiembre Unidad 2
20 de Septiembre Parcial escrito presencial
4 de Octubre Unidad 3 Exp. grupal
11 de Octubre Unidad 3 Trabajo Practico N° 3
18 de Octubre Unidad 4
25 de Octubre Unidad 5

1 de Noviembre

Unidad § Pautas trabajo domiciliario final

8 de Noviembre

Repaso trabajo domiciliario final

15 de Noviembre

Entrega de notas

Recuperatorio si fuera
necesario

22 de Noviembre

Entrega de notas
Cierre
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